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— Les insépambles

I ou et Sacha étaient inséparables.

A l'école, dans la cour, apres la classe : toujours
ensemble. IIs riaient des mémes bétises, inventaient les

mémes jeux, et se racontaient absolument tout.

Un ami comme Sacha, c'est le plus beau des trésors.



— La dispute
n jour, pour une histoire de rien du tout — a qui
le tour, qui avait raison — le ton monta.

Des mots un peu trop durs sortirent, des deux cotés.

« Eh bien tant pis pour toi ! » cria Lou. Et chacun partit
de son coté, le coeur battant fort, sans se retourner une

seule fois.



— Le mur de silence
e lendemain, Lou ne parla pas 4 Sacha. Et Sacha ne
parla pas a Lou.

Entre eux deux, sans qu'on puisse le voir, un mur se mit a
b
pousser. Une premicre pierre. Puis une autre. Puis une

autre encore.

Le silence, c'est toujours comme ¢a que ¢a commence.



/
— La ﬁerte
« C'est lui qui a commencé », pensait Lou, les bras bien
croisés. « Ce n'est pas a moi de dire pardon. »

Mais a chaque jour de silence, le mur montait un peu

plus haut.

Et il devenait de plus en plus difficile d'apercevoir, par-

dessus, le visage de son ami.



— Tout est devenu g?’iS

P ourtant, sans Sacha, plus rien n'avait le méme got.

Les jeux étaient fades. Les bétises, beaucoup moins

droles. La cour de récré semblait toute grise et toute vide.

Le soir, Lou regardait le dessin qu'ils avaient commencé

ensemble, et une grosse boule lui montait dans la gorge.



— Le conseil de Mamie

M amie remarqua le petit air triste.

« Tu sais, dit-elle doucement, quand deux amis

se fichent, chacun attend que l'autre fasse le premier pas.

Mais le premier qui tend la main, ce n'est pas le perdant.

C'est, de loin, le plus courageux des deux. »



— La peur du premier pas

I ou y pensa toute la nuit.

Faire le premier pas... et si Sacha se moquait ? Et s'il

disait non ? Et s'il restait fiché pour toujours ?

Rien que d'y penser, ¢a faisait un peu peur. C'était

comme se tenir au bord d'un grand plongeoir.



— Le premier pas

I e lendemain, Lou prit son courage a deux mains.

Elle s'approcha de Sacha, le coeur cognant tres fort,

et lui tendit le dessin qu'ils avaient commencé ensemble.

Avec, écrit en grand, tout en haut : « Pardon. Tu me

manqucs. »
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— Le mur s'écroule

A lors il se passa une chose magnifique.

Le visage de Sacha s'éclaira d'un seul coup. « Toi
aussi tu me manques ! J'attendais que tu viennes, mais je

n'osais pas ! »

Etle grand mur, entre eux, s'écroula d'un coup. Pierre

apres pierre. Comme s'il n'avait jamais existé.



— Plus forts quavant
Is repartirent jouer, comme avant. Mieux qu’avant,
méme.

Car ils savaient désormais une chose que bien des grandes

personnces ignorent €ncore :

une amitié qui se répare est encore plus solide qu'une

amitié qui ne s'est jamais cassée.




— Le vrai courage

I ou avait enfin compris le secret.

Faire le premier pas, ce n'est pas perdre. Ce n'est pas

étre le plus faible.

C'est aimer son ami assez fort pour ne pas laisser le silence

gagner.




— Plus jamais de mur

ien stir, Lou et Sacha se chamaillérent encore,

parfois. Tous les amis se chamaillent un peu.

Mais plus jamais ils ne laisserent un mur pousser entre
\ ' . . o g '
eux. Des qu'une petite pierre apparaissait, |'un des deux

tendait la main en riant : « Allez ! Premier pas ! »
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— Le plus beau des tresors
ar le plus beau des trésors, Lou le savait
. 1 [ . .
maintenant, ce n'est pas seulement d'avoir un ami.

C'est de savoir, quand on s'est fAché, retrouver le chemin

de son coeur.

Et ce chemin-la commence toujours par un tout petit

premier pas.



Fin
Pour Lou, et ses plus belles amitiés.

L'enfant qui a fait le premier pas — Triskell Studio



